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All you need is love 
 Das Romantik-Wochenende im Fuchsbachtal 
 
 
 
Freitag 
 
Herzlich willkommen: Wenn Sie unser Haus gegen 16.00 Uhr betreten, werden Sie sofort feststellen: 
Unser Team hat bereits alles für Sie vorbereitet und freut sich auf Ihren Besuch. Gemeinsam wollen 
wir Ihnen ein unvergessliches Romantik-Wochenende bescheren – alles, was Sie mitbringen müssen, 
ist Ihre große Liebe. Beziehen Sie in aller Ruhe Ihr elegantes und komfortables Zimmer. Ab 18.30 
Uhr heißen wir Sie in unserem Restaurant „Petit Renard“ mit einem leckeren Cocktail willkommen – 
der perfekte Start in das Drei-Gänge-Menü bei Kerzenschein. Genießen Sie die prickelnde 
Atmosphäre und freuen Sie sich auf das bevorstehende Wochenende. 
 
Samstag 
 
Stärken Sie sich bis 10.00 Uhr am reichhaltigen Frühstücksbuffet. Danach steht Ihnen unser 
Personal bei der Planung des Tages beratend zur Seite: Erleben Sie zum Beispiel die 
Landeshauptstadt Hannover mit ihren zahlreichen Angeboten für Verliebte. Wie wär’s mit einem 
Picknick im Zoo oder mit dem romantischen Lustwandeln in den Herrenhäuser Gärten? Auch im 
Deister gibt es viele romantische Ecken zu entdecken. Oder Sie lassen es sich einfach in unserem 
Wellness-Bereich mit Sauna, Whirlpool oder Schwimmbad gut gehen. In jedem Fall erwartet Sie 
unser Küchenchef um 19.00 Uhr wieder zurück – denn dann servieren wir Ihnen ein exzellentes Vier-
Gänge-Menü mit einer Flasche Rotwein, zu dem Sie die Erlebnisse des Tages in eleganter 
Atmosphäre Revue passieren lassen können. 
 
Sonntag 
 
Ab 8.00 Uhr können Sie sich unser Frühstück direkt auf das Zimmer servieren lassen. Bei dieser 
süßen Verführung sind natürlich leckere Croissants, knackige Früchtchen und ein Glas Sekt dabei. 
Danach bleibt genügend Zeit für einen romantischen Spaziergang durch den angrenzenden Wald 
oder etwas Wellness. Um 12.00 Uhr steht für Sie ein köstliches Mittagessen bereit, mit dem Sie sich 
für die anstehende Heimreise stärken – und ein perfektes Wochenende abschließen können. 
 
 
Preis pro Person 180,50 € 
 
inkl. Nutzung von Sauna, Whirlpool, Fitnessraum, Schwimmbad und dem Tennisplatz. 
Buchbar ab zwei Personen. Einzelzimmerzuschlag 30,00 € für beide Nächte. 
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Jetzt können Sie was erleben 
 Das Erlebnis-Wochenende im Fuchsbachtal 
 
 
Freitag 
 
Ab 18.30 Uhr können Sie den Alltag hinter sich lassen. Denn dann startet Ihr Erlebniswochenende im 
Fuchsbachtal. Wir begrüßen Sie mit einem Spezialcocktail in unserem Restaurant „Petit Renard“. 
Genießen Sie anschließend unser rustikales Abendessen mit Spezialitäten aus dem Calenberger 
Land – natürlich gehört ein kühles Blondes mit dazu. Wenn Sie dann in unserer Bier- und 
Cokcktailbar Fuchsbau den Abend ausklingen lassen, bleibt bestimmt kein Auge trocken: Ob Fußball-
Pub-Viewing, Spiele oder einfach nur ein Schlummertrunk – hier geht’s immer lustig und gemütlich 
zu. 
 
 
Samstag 
 
Starten Sie mit einem leckeren Frühstück in den Tag: An unserem reichhaltigen Frühstücksbuffet 
finden Sie bestimmt alles, was Ihr Herz begehrt. Danach bringen Sie unsere Sport-Profis bei Aerobic 
zu flotter Musik auf Trab. Zum anschließenden Mittagessen haben Sie die Qual der Wahl zwischen 
vielen leckeren Tellergerichten. Nach Ihrer Mittagspause können Sie entweder die einzigartige 
Naturlandschaft des Deisters mit dem Fahrrad, mit Nordic-Walking-Stöckern und mit unserem neuen 
Angebot „Geo-Caching“ (Schatzsuche mit GPS-Empfängern) erkunden, oder unsere zahlreichen 
Fitnessangebote im Haus nutzen. Abends wartet ein leckeres Drei-Gänge-Menu mit Wein auf Sie, 
natürlich mit flotter Tanzmusik – es darf gefeiert werden. 
 
 
Sonntag 
 
Nach einem kleinen Frühstück mit frischen Croissants, Früchten und einem Glas Sekt steht Ihnen 
unser Personal gerne bei der Planung des Vormittags beratend zur Seite. Zum Mittag laden wir Sie 
zu einem Zwei-Gänge-Menu nach Art des Küchenmeisters – so dass Sie am Nachmittag gut gestärkt 
Ihre Heimreise antreten können. 
 
 
 
Preis pro Person 198,50 € 
 
inkl. Nutzung von Sauna, Whirlpool, Fitnessraum, Schwimmbad und dem Tennisplatz. 
Buchbar ab 10 Personen. Einzelzimmerzuschlag 30,00 € für beide Nächte. 
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Impuls 
 Das Fitness-Wochenende im Fuchsbachtal 
 
 
Freitag 
 
Lassen Sie den Alltag hinter sich – und freuen Sie sich auf ein aktives Fitness-Wochenende im 
Fuchsbachtal. Ab 16.00 Uhr steht Ihr elegantes und komfortables Zimmer für Sie bereit. Sobald Sie 
sich eingerichtet haben, möchten wir Sie in der Lobby mit einer „Vitaminbombe“ begrüßen. Gleich 
im Anschluss zeigen Ihnen unsere Fitness-Profis einige Bewegungsübungen, mit denen Sie Ihr 
Wohlbefinden deutlich steigern können. Ab 19.00 genießen Sie dann in unserem Spezialitäten- 
Restaurant „Petit Renard“ ein sportlich leichtes und leckeres Abendessen. 
 
 
Samstag 
 
Nach einer erholsamen Nacht in Ihrem Komfortzimmer stärken Sie sich an unserem reichhaltigen 
Frühstücksbuffet für einen sportlichen Tag. Danach ruft der Deister: Bei einer Nordic Walking-Tour 
über sanft geschwungene Hügel und Täler erkunden Sie diese malerische Naturlandschaft. Erkunden 
ist auch danach angesagt: Denn an unserem reichhaltigen Fitnessbuffet werden Sie garantiert ganz 
neue Geschmackserlebnisse entdecken. Nach einer entspannenden Mittagspause laden wir Sie in 
unseren modernen Sportanlagen zu Stepaerobic bei flotter Musik und anschließendem Pilates ein. 
Am Abend verwöhnen wir Sie in unserem Restaurant mit einem leckeren Vier-Gänge-Menü. 
 
 
Sonntag 
 
Starten Sie den Sonntag mit einem kleinen Wohlfühlfrühstück. Danach bieten wir Ihnen 
verschiedene Outdoor-Aktivitäten an: Vom Tennis über Jogging bis zum Nordic Walking. Zum 
Abschluss möchten wir uns noch mit einem Salatteller nach Art des Küchenmeisters mit dem Besten 
aus dem Meer für Ihren Besuch bedanken. Nach einem sportlich-aktiven Wochenende sind Sie 
gestärkt für die Herausforderungen der neuen Woche. 
 
 
 
Preis pro Person 190,00 € 
 
inkl. Nutzung von Sauna, Whirlpool, Fitnessraum, Schwimmbad und dem Tennisplatz. 
Buchbar ab 10 Personen. Einzelzimmerzuschlag 30,00 € für beide Nächte. 



 

Sporthotel Fuchsbachtal | Bergstraße 54 | 30890 Barsinghausen | Tel. +49 5105 776-0 | Fax +49 5105 776-333 | info@sporthotel-fuchsbachtal.de 

Radeln im Fuchsbachtal 
 ‚Bicycle Day‘ – nicht nur für Profis 

 
 
Ob mit Renn-, Mountain- oder Crossrad über Berg & Tal, Stock & Stein 
oder auf die leichte Tour. Entdecken Sie direkt vor unserer Tür die 
Naturlandschaft des Deisters, das Calenberger Land, das Steinhuder 
Meer oder das Weserbergland. Gut geführt mit unserem 
professionellen Tourenguide Heinz-Werner König*. 
 

 Gruppenfahrten von 4-15 Personen 
 individuelle Tourabsprachen (ab 50-200 km) 
 keine Altersbeschränkung 
 ganzjährig buchbar (nach Absprache/Verfügbarkeit) 

 
 
 
 

Unser Radler-Arrangement 
 

 Übernachtung im Einzel- oder Doppelzimmer inkl. Frühstück 
 Nutzung von Sauna, Whirlpool, Fitnessraum, Schwimmbad und Tennisplätzen 
 Individuelle Tourplanung mit professioneller Betreuung* 
 3-Gang-Menü nach Art des Küchenmeisters inkl. Begrüßungscocktail und einer Flasche Wein 

 
 
 

Preis pro Person 89,00 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Ihr Tourenguide: Heinz-Werner König ist leidenschaftlicher Radfahrer, der mit seiner Passion schon 
viele sportliche Erfolge erzielt hat. So war er u.a. 2002 Niedersachsenmeister im Zeitfahren. 
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Schatzsuche im Deister 
 Geocaching – eine moderne Schnitzeljagd 
 
 
Ein neuer Trend erobert den Deister: Beim Geocaching, auch GPS-
Schnitzeljagd genannt, gehen „Pfadfinder“ mit einem GPS-Gerät,  
GPS-fähigem Handy oder ähnlichem Gerät auf die Suche nach 
markierten Punkten. Mit Hilfe von GPS-Koordinaten und 
verschlüsselten Hinweisen können dann Verstecke, sogenannte 
Caches, aufgespürt werden. 
 
Abenteuerliche Naturerlebnisse sind garantiert! 
 
 
 
 
 

Unser Schatzsucher-Arrangement 
 

 Übernachtung im Einzel- oder Doppelzimmer inkl. Frühstück 
 Nutzung von Sauna, Whirlpool, Fitnessraum, Schwimmbad und Tennisplätzen 
 Geocachingpaket: GPS-Gerät, Schatzkarte und schriftliche Anleitung 

(Persönliche Einweisung und Führung: nach Absprache) 
 3-Gang-Menü nach Art des Küchenmeisters inkl. Begrüßungscocktail und einer Flasche Wein 

 
 
 
 

Preis pro Person 89,00 € 
 
 
 




